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Introducción 
 
El cáncer se ha convertido en una de las principales causas de muerte en nuestro país, 
experimentando un aumento año a año1. Si bien se han tomado diversas medidas como la 
promulgación en el mes de septiembre de 2020 de la Ley nº 21258 o Ley Nacional del Cáncer, o la 
inauguración a fines del año 2023 del Centro para la Prevención y el Control del Cáncer2, las 
proyecciones con respecto al aumento de esta enfermedad son alarmantes, especialmente 
considerando las falencias en la detección temprana, diagnóstico y tratamiento, a los que se 
enfrenta nuestro sistema de salud en la actualidad.  
 
 
Sistema de salud y cáncer en Chile 
 
De acuerdo a estimaciones realizadas por la International Agency for Research on Cancer, se 
proyecta que para el año 2024 Chile posea 94.807 nuevos casos de cáncer, con una cantidad de 
muertes de 55.698 personas para el mismo año. Esta cifra es muy superior a las 28.443 muertes de 
las que se tiene registro en la actualidad3.  
 
Dentro de los factores que esgrimen los expertos para el aumento significativo del cáncer, tanto en 
la población mundial, como en Chile, se encuentran factores asociados al estilo de vida, tales como 
el sedentarismo, altos niveles de estrés, mala alimentación, sobrepeso, abuso del alcohol, 
tabaquismo, infecciones crónicas, entre otros4. A esto debemos sumarle el factor de envejecimiento 
de la población, lo que aumenta considerablemente el riesgo a desarrollar esta enfermedad.   
 
Al mirar de cerca la realidad de la población en Chile, podemos observar grandes falencias asociadas 
a los factores de riesgo anteriormente mencionados, como por ejemplo la mala calidad de la 
alimentación. De acuerdo a los datos proporcionados por la Encuesta Nacional de Consumo 
Alimentario (ENCA), más del 90% de la población reportó el consumo de carnes procesadas, 

 
1 Esto se puede ser reflejado en las cifras proporcionadas por el Departamento de Estadísticas e Información 
en Salud (DEIS).  
2 El ciudadano. Inauguran oficialmente el Centro para la Prevención y Control del Cáncer: 30.000 personas 
mueren en Chile anualmente por esta enfermedad. 6/10/23. Recuperado de 
https://www.elciudadano.com/actualidad/inauguran-oficialmente-el-centro-para-la-prevencion-y-el-
control-del-cancer-30-mil-personas-mueren-en-chile-anualmente-por-esta-enfermedad/10/06/ 
3 Datos obtenidos de la International Agency for Research on Cancer, en : 
https://gco.iarc.fr/tomorrow/en/dataviz/tables?populations=32_44_76_84_152_170_188_192_214_218_2
22_254_312_320_328_332_340_388_474_484_558_591_600_604_630_662_740_780_858_862 
4 Referencia obtenida de la Organización Mundial de la Salud (OMS):  
https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/cancer#:~:text=El%20consumo%20de%20tabaco%20y,de%20ingresos%20bajos%20y%20medi
anos. 
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azúcares y bebidas azucaradas, en contraposición a cerca de un 50% que consume frutas y 
verduras5. Estos datos cobran mayor relevancia si consideramos que un gran porcentaje de las 
muertes por cáncer registradas hasta ahora, se asocian con el factor de la alimentación.  
 
Ante el desafío que supone el evidente avance de esta enfermedad, resulta imperativo contar con 
políticas públicas orientadas a la prevención, así como a la detección temprana, tamizaje o estudio 
de casos asintomáticos, y acceso a un tratamiento oportuno. 
 
De acuerdo a un estudio realizado por el Centro de Políticas Públicas e Innovación en salud de la 
Universidad del Desarrollo (UDD), existe un gran retraso en la lista de Garantías Explícitas de Salud 
(GES)6, lo que por ejemplo, ha traído como consecuencias el retraso en las prestaciones para el 
cáncer cérvico uterino, uno de los tipos de cáncer responsable de que en Chile mueran dos mujeres 
al día, sobre los 1.500 casos diagnosticados anualmente7.  
 
Es relevante y alarmante a la vez observar el aumento en los tiempos de espera de las garantías del 
cáncer, en función del aumento de casos año a año, lo que podemos observar en la siguiente tabla 
extraída del estudio anteriormente mencionado:  
 

 

 
5 Ministerio de Salud de Chile. Encuesta Nacional de Consumo Alimentario. 2014 
 
6 Centro de Políticas Públicas e Innovación en Salud. Retrasos Garantías GES en cáncer primer trimestre 
2023. Mayo 2023.  
7 La Tercera. Investigación revela cuál es el cáncer con más retraso de atención en Chile. 13 de noviembre de 
2023. 
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Tabla extraída del estudio realizado por el Centro de Políticas Públicas e Innovación en Salud. 
Retrasos Garantías GES en cáncer primer trimestre 2023. Mayo 2023. 
 
Dentro de los factores que determinan el atraso en el diagnóstico y tratamiento de los distintos 
tipos de cáncer se encuentra la falta de especialistas oncológicos, existiendo una concentración en 
la Región Metropolitana (ver cuadro 2), listas de espera para la atención de pacientes en estudio, 
falta de centros especializados para el tratamiento de la enfermedad, entre otros.  
 

 
 
Tabla nº2 “Nº de oncólogos distribuidos en el país”. Fuente: La ley de cáncer que quedó en el papel. Elaborado 
con datos de la Sociedad Chilena de Oncología Médica8.  
 

 
Algunos puntos críticos y propuestas: 
 

1) En relación a la alta prevalencia de cáncer cérvico uterino, y la baja tasa de control 
preventivo mediante el PAP, lograr la vacunación contra el VPH en el grupo de población 
femenina bajo los 15 años, tal cual se hace hoy en día con la campaña de vacunación de 
niños contra el VRS (Virus Sincicial). 
 

2) Ponerle urgencia a la implementación del Registro Nacional del Cáncer, el cual está 
mandatado por la Ley 21.258 o Ley Nacional del Cáncer, y cuenta con financiamiento. Es de 
vital importancia que este registro se encuentre actualizado y en funcionamiento, toda vez 
que de acuerdo a la Ley Nacional del Cáncer la notificación de la enfermedad es de carácter 
obligatorio. Esto permitirá tener información detallada y pormenorizada sobre la realidad 
de esta enfermedad en el país, por región, además de monitorear la situación y avances de 

 
8 Proyectos 2022. La ley de cáncer que quedó en el papel. Recuperado de 
https://proyectos2022.periodismoudd.com/implementacion-ley-cancer/ 
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cada paciente9. Por otro lado, es de vital importancia contar con información actualizada y 
detallada sobre el estado de esta enfermedad en nuestro país, a fin de determinar las 
necesidades específicas de los pacientes, focalizar la asignación de recursos y contar con 
data para el desarrollo de una política pública acorde a la situación real.  
 

3) Otro problema es la falta de licitación para la construcción de nuevos centros en zonas 
donde no hay opciones de tratamiento cercanas, lo que obliga a los pacientes y a sus familias 
a trasladarse a lugares muchas veces alejados de donde residen y poseen sus redes de 
apoyo. Para esto se propone acelerar la licitación de centros de tratamiento de cáncer en 
aquellas zonas donde hay menor acceso a este servicio.  
 

4) Otro punto crítico con respecto al tratamiento del cáncer, tiene que ver con la falta de 
oncólogos en regiones, sobre todo en zonas extremas, siendo la Región Metropolitana la 
que concentra alrededor del 50% de los especialistas de todo el país. Para esto se insta a 
generar más incentivos y cupos para la formación y capacitación de especialistas que 
ejerzan en regiones.  
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